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DIAGNOSI DIFFERENZIALE IN FISIOTERAPIA

OBIETTIVI:

Comprendere i principi di diagnosi differenziale in fisioterapia e la struttura del
ragionamento clinico differenziale;

Riconoscere le manifestazioni cliniche (incluse red flags) delle patologie gravi di
interesse fisioterapico e che possono mimare disturbi muscoloscheletrici;
Applicare ed interpretare con efficienza, efficacia, appropriatezza, e sicurezza le
manovre valutative e gli screening tools

Eseguire un inquadramento diagnostico aggiornato per le radicolopatie
Conoscere e applicare con efficienza, efficacia, appropriatezza, e sicurezza l'esame
obiettivo neurologico

Accrescere le competenze e le capacita comunicative per confrontarsi con altre figure
sanitarie, medici di base o specialisti di branca

| NOSTRI DOCENTI

Dr. Firas Mourad Dr. Filippo Maselli
PhD, PT, MSc student, OMPT,
Cert. SMT, Cert. DN, Cert. VRS,
Dip. Osteopractic, HCPC
Registered

PhD, PT, MSc, OMPT, Cert. SMT,
Cert. VRS, Dip. FM

Responsabili Scientifici: Firas Mourad e Filippo Maselli
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DETTAGLI DEL CORSO

La popolazione mondiale progressivamente invecchia, con un aumento della
complessita medica e della morbilita, aumentando la probabilita di incontrare
pazienti con patologie gravi, seppur manifestandosi come condizioni
muscoloscheletriche. La prevalenza di patologie gravi varia a seconda del
percorso di cura e si stima che il fisioterapista sia una delle figure sanitarie con
piu elevata probabilita. Pertanto, I'adozione di standard formativi in diagnosi
differenziale in fisioterapia e’ una responsabilita professionale che permetterebbe
di svolgere un ruolo importante nell'identificazione precoce di patologie gravi.
Infatti, riconoscere precocemente le aree che esulano dal proprio scopo di pratica
possono assicurare la migliore prognosi ai pazienti. Durante il corso saranno
presentate le piu comuni patologie gravi vertebrali incontrate dal fisioterapista.
Saranno discusse la patofisiologia, i prodromi, e le manifestazioni cliniche. |
discenti analizzeranno le red flags e praticheranno clinical decision rules, i test, e
gli strumenti di screening per poter eseguire un processo di diagnosi
differenziale sicuro. Per ogni patologia verranno presentati casi clinici reali
discussi in laboratori di ragionamento clinico differenziale.

CHI PUO PARTECIPARE?

Il corso e rivolto ai diversi professionisti dell’ambito riabilitativo:

FISIOTERAPISTA;

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO
SPORT,;

Il corso é strutturato attraverso: lezioni frontali; discussioni interattive;
presentazioni di casi ed esercitazioni pratiche.

La valutazione dell’evento formativo € effettuata attraverso 'utilizzo di un
qguestionario a risposta multipla.

Area formativa 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere



Prezzi corso

1° EDIZIONE: entro 9 Ottobre 2026

in Early Booking

@ 499€ ivaincl

@ 475€ ivaincl| Prezzo scontato del 5%, gruppo 3 persone

@ 450€ ivaincl| Prezzo scontato del 10%, gruppo 5 persone

@ 299€ ivaincl | Prezzo Studente

Prezzi comple ti 1° EDIZIONE: entro 9 Ottobre 2026

@ 599¢€ ivaincl

@ 570€ ivaincl| Prezzo scontato del 5%, gruppo 3 persone

@ 540€ iva incl | Prezzo scontato del 10%, gruppo 5 persone

@ 399€ ivaincl | Prezzo Studenti

COFFEE BREACK INCLUSI
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&7y Programma del corso

GIORNO 1

GIORNO 2

8.30 Registrazione

9.00

Introduzione alla Diagnosi Differenziale
in fisioterapia: Dallo screening for referral
all’ accesso diretto (Teoria)

10.00

Triage diagnostico in fisioterapia e
ragionamento clinico differenziale
(Teoria)

11.00 Pausa

.15

Fratture, Instabilita ossea-legamentosa e
anomali congenite vertebrali nel rachide
cervicale e lombare (Teoria)

13.15 Pausa pranzo

1415

Fratture, lesioni legamentose, anomalie
congenite del rachide cervicale:
valutazione e discussione di casi clinici
(Pratica)

15.15

Fratture, lesioni legamentose, anomalie
congenite del rachide lombare:
valutazione e discussione di casi clinici
(Pratica)

16.15 Pausa

16.30
Comunicazione in contesti di emergenza
e urgenza (Teoria)

17.00
Neoplasie e sindromi Paraneoplastiche
(Teoria)

17.00

Neoplasie e sindromi Paraneoplastiche:
valutazione e discussione di casi (Pratica)

18.30 - Q&A e fine lavori

8.30 Registrazione

9.00
Patologie vascolari (Teoria)

10.00
Patologie vascolari del rachide cervicale:
valutazione e discussione di casi (pratica)

11.00 Pausa

1115
Patologie vascolari del rachide lombare:
valutazione e discussione di casi (Pratica)

13.15 Pausa Pranzo

14.15
Radicolopatia e Dolore neuropatico
(Teoria)

1515

Radicolopatia e Dolore neuropatico del
rachide cervicale: valutazione e
discussione di casi (Pratica)

16.45 Pausa

17.00

Radicolopatia e Dolore neuropatico del
rachide lombare: valutazione e
discussione di casi (Pratica)

18.30
Test ECM e chiusura lavori
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